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Hana Carol Gaytán Pérez, Valeria Méndez Hernández, María Isabel Azcona Cruz Experiencia exitosa de la recertificación de un espacio 100% libre de humo de tabaco y emisiones PRESENCIAL 25 de septiembre 09:00 Experiencias UPS Sala de vídeo, CECUT

Melissa Barquero Aguirre, Melany Barquero Aguirre Despéjate, más allá del aula, construyendo espacios seguros para el bienestar de la población estudiantil PRESENCIAL 25 de septiembre 09:10 Experiencias UPS Sala de vídeo, CECUT

Javier García García, Ana Gabriela Magallanes Rodríguez, Edith Montiel Ayala, Sandra Guadalupe Aispuro Flores Proceso de transición hacia una Universidad Promotora de la Salud: La experiencia institucional de la UABC PRESENCIAL 25 de septiembre 09:20 Experiencias UPS Sala de vídeo, CECUT

Saúl Ramírez de los Santos, Víctor Alberto López Sánchez, Beatríz Verónica Panduro Espinoza Curso-taller de resolución de conflictos para jefaturas universitarias del CUCS PRESENCIAL 25 de septiembre 09:30 Experiencias UPS Sala de vídeo, CECUT

Laura Elena López Hernández, Nathiel Pérez Díaz, Carlo Albán Cervantes Rivera Resultados del Cumplimiento de una Misión Institucional orientada al Bienestar de la Comunidad Universitaria PRESENCIAL 25 de septiembre 09:40 Experiencias UPS Sala de vídeo, CECUT

Dorancy Yailin González González ULV en Acción: programa de actividad física para la comunidad universitaria PRESENCIAL 25 de septiembre 09:50 Experiencias UPS Sala de vídeo, CECUT

Alicia Cantón Guzmán, Claudia Vanessa Rodríguez López, María Guadalupe López Padilla Autoevaluación de bienestar UDEM: diseño, validación e implementación en estudiantes PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Experiencias UPS Sala de vídeo, CECUT

Scarleth Loaiza Fuentes Rally Saludable: un encuentro para la participación estudiantil en la promoción de la salud. PRESENCIAL 25 de septiembre 10:10 Experiencias UPS Sala de vídeo, CECUT

Freyzer Méndez Campos Estrategias universitarias para una maternidad y paternidad saludable: promoción de la salud desde la transversalidad. PRESENCIAL 25 de septiembre 10:20 Experiencias UPS Sala de vídeo, CECUT

Bryan David Bogantes Rodríguez Apoyo que empodera: escribientes como agentes de inclusión y acceso al aprendizaje PRESENCIAL 25 de septiembre 10:30 Experiencias UPS Sala de vídeo, CECUT

María Nayeli Jiménez Mora Multiplicadores del cambio: liderazgo y experiencias desde el grupo Joven Mejora tu Estilo PRESENCIAL 25 de septiembre 10:40 Experiencias UPS Sala de vídeo, CECUT

Ariadna Esmeralda Ávila García, Martha Cndelaria Reyes Becerril Campus sostenible y bienestar universitario PRESENCIAL 25 de septiembre 10:50 Experiencias UPS Sala de vídeo, CECUT

Laura Elena López Hernández, Carlo Albán Cervantes Rivera, Nathiel Pérez Diaz Conformación de un eje del plan institucional de desarrollo orientado al bienestar de la comunidad universitaria PRESENCIAL 25 de septiembre 11:00 Experiencias UPS Sala de vídeo, CECUT

Erika Alvarado Gamboa, Fabián Mora Álvarez Joven Mejora tu Estilo promoviendo el empoderamiento y el desarrollo de habilidades para la vida. PRESENCIAL 25 de septiembre 11:10 Experiencias UPS Sala de vídeo, CECUT

Luis Alejandro Barrantes Ramirez El empoderamiento estudiantil y promoción de la salud como camino para fortalecer los derechos humanos. PRESENCIAL 25 de septiembre 11:20 Experiencias UPS Sala de vídeo, CECUT

Francisco Eduardo Bravo Reyes, Berenice Elizabeth Gutiérrez Espíritu, Osvaldo de Jesús Luna Jaime Evaluación integral de salud y desempeño físico en policías municipales. PRESENCIAL 25 de septiembre 11:30 Experiencias UPS Sala de vídeo, CECUT

Christian Josué Franco Avalos, Juan Ricardo López y Taylor, Edtna Elvira Jáuregui Ulloa Estrategia de promoción de la actividad física y estilos de vida saludables: Ruge UdeG PRESENCIAL 25 de septiembre 11:40 Experiencias UPS Sala de vídeo, CECUT

Jason Miguel Aragón, Isaac Flores Sanchez, Kenia Chontal Pasaporte saludable, una estrategia de autocuidado para el desarrollo de un estilo de vida saludable. PRESENCIAL 25 de septiembre 11:50 Experiencias UPS Sala de vídeo, CECUT

Dennise Islas Cervantes; Maribel Sánchez Monreal Promoción de la salud mental a través del Programa de Acompañamiento Estudiantil UABC-FPIE. PRESENCIAL 25 de septiembre 12:00 Experiencias UPS Sala de vídeo, CECUT

Alicia Cantón Guzmán, Diana Estefanie González Pulido, Claudia Vanessa Rodríguez López Programas de promoción y prevención para la atención de la salud y el bienestar en la Universidad de Monterrey PRESENCIAL 25 de septiembre 12:10 Experiencias UPS Sala de vídeo, CECUT

Alberto Nahúm Martínez Peredo, Yolanda Lucina Gómez Gutiérrez, María de Jesús López Séptimo Propuesta de análisis costo-beneficio de un programa de promoción de la salud universitaria. Avances PRESENCIAL 25 de septiembre 12:20 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

Arcelia Lizbeth Torres Peréz, María Fernanda González Martínez, Guillermo Jacobo Baca Conductas alimentarias de riesgo y ortorexia en estudiante universitarios: Prevalencia y factores asociados PRESENCIAL 25 de septiembre 12:30 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

Alan Fernando García Martínez, María Fernanda Martínez González, Arcelia Lizbeth Torres Pérez Autocompasión, perfeccionismo y factores protectores frente al estrés académico en estudiantes universitarios PRESENCIAL 25 de septiembre 12:40 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

María Fernanda Martínez González, Luis Adrian Alvarez Lozada, Guillermo Jacobo Baca Prevalencia y determinantes del riesgo de consumo de drogas en estudiantes universitarios: un análisis regional PRESENCIAL 25 de septiembre 12:50 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

Jacobo García Estefania Guadalupe; Esquivel Rubio Abraham Isaacc; Sánchez Estrada Roberto Carlos Factibilidad de la intervención educativa “Mujer, dile SSI a tu Salud” para mejorar la conducta sexual asertiva en mujeres que tienen sexo con mujeres PRESENCIAL 25 de septiembre 13:00 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

Caribe Revilla Velásquez Nutrición y hábitos saludables: manual prático para la vida universitaria PRESENCIAL 25 de septiembre 13:10 Presentación  manual Sala de vídeo, CECUT
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Yazmín González Alvarado, Teresita de Jesús Saucedo Molina (†2024), Claudia Unikel Santoncini Efectividad de dos programas de prevención de trastornos de la conducta alimentaria en universitarios hidalguenses PRESENCIAL 26 de septiembre 09:00 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

Brenda Zulemy García Pérez, Verónica Liliana Riojas Gomez La importancia del acompañamiento psicológico durante la formación universitaria PRESENCIAL 26 de septiembre 09:10 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

Alan F. García Martínez, Guillermo Jacobo Baca, Dehisy M. Juárez García Eventos vitales estresantes, regulación emocional y consumo de sustancias en estudiantes de nivel medio superior PRESENCIAL 26 de septiembre 09:20 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

Emma Sarahi Romero Mojica, Litzy Alejandra Flores Cruz, Rocio Gómez Cansino Producción de setas en sustratos de desecho como estrategia de promoción de la salud PRESENCIAL 26 de septiembre 09:30 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

Guillermo Jacobo Baca, Yesika Alejandra Guerra Juárez, José Luis Jasso Medrano Determinantes del uso del DIU en mujeres universitarias mediante el Modelo de Creencias en Salud PRESENCIAL 26 de septiembre 09:40 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

Alberto Nahúm Martínez Peredo, Yolanda Lucina Gómez Gutiérrez, Daniela Mondragón Hernández Desarrollo del modelo para la aplicación de habilidades para la vida en comunidades universitarias: avances PRESENCIAL 26 de septiembre 09:50 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

Ana Karen Porras Trujillo, Vanesa Monserrat Zepeda Villalba, Yaneth Guadalupe Acosta Valencia Relación entre síntomas depresivos y consumo de alcohol en universitarios de una institución privada PRESENCIAL 26 de septiembre 10:00 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

Carlos Eduardo Godoy Ponce, Hugo Dubhe Loera González, María Fernanda Martínez González Regulación emocional en estudiantes mexicanos de nivel medio superior y superior: diferencias por sexo y factores asociados PRESENCIAL 26 de septiembre 10:10 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

Daniela Peña León, Danna Yoleni Delgadillo Pérez, Anahi González Alamillo Importancia del consentimiento sexual para prevenir la violencia y promover relaciones sanas en universidades. PRESENCIAL 26 de septiembre 10:20 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

Yasareli Acosta Aguirre, Miguel Angel Hernandez Velazquez, Stephanie Michelle Anguiano Saucedo Factores que afectan el bienestar psicologico de estudiantes universitarios: una revision documental PRESENCIAL 26 de septiembre 10:30 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

Guillén Medina Rocio Nataly, Castro Madero Jovita María, Palafox Estrella Arleth El trastorno límite de la personalidad: comprensión, prejuicios y acompañamiento desde los entornos universitarios. PRESENCIAL 26 de septiembre 10:40 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

Rubí Candelaria Silva Álvarez, Rosalinda Georgina Balam Lizama Programa de Promoción y Prevencia de la Salud: Educación vincualda a la práctica PRESENCIAL 26 de septiembre 10:50 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

Yelyann Magory Márquez Martinez, Andrea Zambrano Treviño, Carolina Villegas Violencia ejercida, recibida y percibida en relaciones sentimentales: un estudio en población estudiantil PRESENCIAL 26 de septiembre 11:00 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

María Isabel Azcona Cruz, Beatriz Eugenia Cárdenas Morales, Julia Matilde Hernández Jerónimo Promoción y educación para la salud en alumnos de la carrera de Medicina PRESENCIAL 26 de septiembre 11:10 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

Luna Michel Reynaga Carrillo, Sahib Yussif Escobar Sosa Ciclos y Órbitas: evolución sistémica y emocional en el trastorno límite de la personalidad PRESENCIAL 26 de septiembre 11:20 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

Mayra Edith Leon Castillo Perspectiva de una experta respecto a la inclusión de la niñez haitiana migrante a la educación primaria en Tijuana, B.C. PRESENCIAL 26 de septiembre 11:30 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

Nancy Argilaga Garza, Carolina Villegas, Ricardo Tello Mendoza Síntomas dismenorreicos y su relación con absentismo académico en estudiantes universitarios PRESENCIAL 26 de septiembre 11:40 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

Angela Morales Velázquez Inclusión educativa  de alumnos neurodiverso en una escuela  primaria de la Zona Este de Tijuana. PRESENCIAL 26 de septiembre 11:50 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

Maria Paulina Ruiz Escorcia Sondeo de opinión acerca de los programas de estudio de una carrera de Técnico Superior Universitario Dental PRESENCIAL 26 de septiembre 12:00 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

Gema Guadalupe Gomez Hernandez Adaptaciones educativas en alumnos con TDAH para reducir las barreras de aprendizaje: una revisión documental PRESENCIAL 26 de septiembre 12:10 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

Carolina Ruiz García Dificultades de los docentes frente a la inclusión educativa de alumnos con trastornos  del neurodesarrollo PRESENCIAL 26 de septiembre 12:20 Reporte de investigación UPS Sala de vídeo, CECUT

Evelyn Yuliana Enríquez García, Francia Maressa González Rodríguez, Carlos Eduardo Vidrio Carrasco¿Y si ser estudiante no fuera un rol más, sino el refugio de todo lo demás? PRESENCIAL 26 de septiembre 12:30 Presentación visual Sala de vídeo, CECUT
Grecia Ariadna Mendoza Acevedo, Delia Carolina Díaz González, Keila Martínez Vargas, Frida García Flores, María Isabel 

Azcona Cruz
Recolección de tapas de plástico para disminuir la contaminación ambiental PRESENCIAL 26 de septiembre 12:35 Presentación visual Sala de vídeo, CECUT

Rosa Angélica Salazar Torres Importancia del liderazgo estudiantil a través de la recreación: una estrategia para la promoción de la salud. PRESENCIAL 26 de septiembre 12:40 Presentación visual Sala de vídeo, CECUT

Mariana Flores Villalpando, Edtna Elvira Jauregui Ulloa, Christian Josue Franco Avalos Formación para el bienestar: enfoque integral en la maestría en Actividad Física y Estilo de Vida PRESENCIAL 26 de septiembre 12:45 Presentación visual Sala de vídeo, CECUT

Nirvana Aguilar, Martha Reyes Becerril, Ariadna Esmeralda Ávila García Desmitificando lo que comes: alimentación consciente en la UABCS PRESENCIAL 26 de septiembre 12:50 Presentación visual Sala de vídeo, CECUT
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Olga Lucia Rodriguez Puerto, Paola Andrea Fontecha Castro, Myriam Leonor Torres Perez Pausas de armonía y bienestar: snacks de ejercicio para docentes en entornos virtuales VIRTUAL 26 de septiembre 10:00 Presentación visual Sala Zoom, Salón 24

Myriam Leonor Torres Pérez, Angela Viviana García Salamanca, Paola Alvis Duffo Riesgo psicosocial: la seguridad no es un accidente VIRTUAL 26 de septiembre 10:10 Presentación visual Sala Zoom, Salón 24

Elizabeth Carmona Díaz, Krystell Paola González Gutiérrez, Alejandra Rosaldo Rocha Promoción de la salud, acciones de la Responsabilidad Social Universitaria en la Licenciatura en Atención Prehospitalaria y Desastres VIRTUAL 26 de septiembre 10:20 Experiencias UPS Sala Zoom, Salón 24

Myriam Leonor Torres Pérez, Paola Alvis Duffo El Secreto del Fika: Una pausa para la vida VIRTUAL 26 de septiembre 10:30 Experiencias UPS Sala Zoom, Salón 24

Adriano Martínez Villarreal, Jean Luis Tejada Valdelamar, Rosario Ascencio Tapia, Verónica Castro BocanegraHabilidades para la Vida: De talleres de formación a una asignatura electiva institucional transformadora VIRTUAL 26 de septiembre 10:40 Experiencias UPS Sala Zoom, Salón 24

Maleny Bravo Pérez, María Isabel Azcona Cruz, María Teresa Velasco Jiménez Factores obesogénicos asociados al estado nutricional en estudiantes universitarios VIRTUAL 26 de septiembre 10:50 Reporte de investigación UPS Sala Zoom, Salón 24

Yahshuah Uribe Velázquez, Ednta Elvira Jáuregui Ulloa, Alexandra Cuellar Ibañez
Efecto de la implementación de un programa de snacks de ejercicio sobre el control glucémico en adolescentes con diabetes tipo 1 de la Asociación Mexicana de 

Diabetes en Jalisco
VIRTUAL 26 de septiembre 11:00 Reporte de investigación UPS Sala Zoom, Salón 24

Erick Eliud Young Pérez, Ana Paola Morales Illescas, Luz Vanessa López Rodríguez Percepción de la comunidad LGBTQ+: análisis de la discriminación en entornos universitarios VIRTUAL 26 de septiembre 11:10 Reporte de investigación UPS Sala Zoom, Salón 24

Nairoby Fuentes Carreto, Anahi Gonzalez Aguiñiga, Oneal Andrik García Jiménez Factores de riesgo en la calidad de sueño en estudiantes del área de la salud. VIRTUAL 26 de septiembre 11:20 Reporte de investigación UPS Sala Zoom, Salón 24

Josue Manuel Porras Parra, Jose Alejando Chavez Rocha, Kevin Enrique Nolasco Luis Hábitos alimenticios que promueven una alimentación saludable en estudiantes universitarios. VIRTUAL 26 de septiembre 11:30 Reporte de investigación UPS Sala Zoom, Salón 24

Gala Naomi Monsivais Salazar, Yanneth Mora Garcia, Claudia Isabel Salazar Islas Formación financiera en la Universidad: un reto pedagógico frente a la realidad económica estudiantil VIRTUAL 26 de septiembre 11:40 Reporte de investigación UPS Sala Zoom, Salón 24

Kevin Castellanos Villalvazo, Rosa Elena Cruz Cueto, Valeria Garcia Alvarado Lactancia materna: conocimientos, actitudes y practicas VIRTUAL 26 de septiembre 11:50 Reporte de investigación UPS Sala Zoom, Salón 24

Nuñez Garcia Evelyn, Flores Rizo Alicia Monserrat, Agustin Ramirez Hugo Enrique Jóvenes universitarios sin educación financiera: implicaciones en su vida diaria VIRTUAL 26 de septiembre 12:10 Reporte de investigación UPS Sala Zoom, Salón 24

Maryna Padilla Paredes, Lily Carreño Espino, Reyna Sosa Rojas Arte y cultura como recursos de bienestar en estudiantes universitarios VIRTUAL 26 de septiembre 12:20 Reporte de investigación UPS Sala Zoom, Salón 24

Montserrat del Rocío Chaires Rodríguez, Citlalli Nava Juarez, Roma Estaphania Santiesteban Ontivero Educación superior y bienestar de estudiantes migrantes en contextos latinoamericanos VIRTUAL 26 de septiembre 12:30 Reporte de investigación UPS Sala Zoom, Salón 24

Anel Victoria Zúñiga Pérez, Diana Arely Anaya, Miraldelly Claudia Barbosa Palacios Zuñiga Las actividades recreativas y de esparcimiento como estrategia de bienestar en estudiantes universitarios. VIRTUAL 26 de septiembre 12:40 Reporte de investigación UPS Sala Zoom, Salón 24

Sonia Marín Marín, Alondra Moran Pérez, Yolanda Vianey Mora Hernández Factores psicosociales que influyen en la higiene del sueño en los estudiantes universitarios. VIRTUAL 26 de septiembre 12:50 Reporte de investigación UPS Sala Zoom, Salón 24

Luna Ytzel Bermúdez Rodríguez, Angela Mariana Méndez Alonso, Adán Montes García Análisis de protocolos sobre violencia de género VIRTUAL 26 de septiembre 13:00 Reporte de investigación UPS Sala Zoom, Salón 24

Sebastian Asael Wensez Felix Aplicación de la inteligencia artificial en universidades en Iberoamérica como estrategia para promoción de la salud.  VIRTUAL 26 de septiembre 13:10 Reporte de investigación UPS Sala Zoom, Salón 24

Priscilla Palma Ávila, Frida Brigitte Hera Gómez, Melissa Naomi Mora Iribe Mujeres universitarias y lactancia materna: revisión urgente. VIRTUAL 26 de septiembre 13:20 Reporte de investigación UPS Sala Zoom, Salón 24
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Liliana Pedraza Loyo, Fryda Davalos Flores, Katerin Abigail Arcique Canche Abordaje científico de la violencia contra la mujer PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Flores Altamirano Learsy Lizette, Quiñones Fuentes Leiny Alexa, Vázquez Velásquez Reyna Isabel Aportaciones de la investigación científica: concepciones de la Psicología PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Viridiana Medina Burgueño La inclusión educativa desde la formación universitaria PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Valeria Danaly Saldaña Alba, Karen Cortez Moreno, Viridianna García Corral Salud y psicología: análisis de la investigación científica PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Meraz Garcia Diana Yanira, Guzman Luna Diego Alejandro La formación en psicología vista desde una investigación académica PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Parra Soltero Sthephanie Anabel, González Sandoval Flor Marina, Rincón Rodríguez Olivia Formación de profesionales en psicología: estado del conocimiento PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Cuevas Eleuterio Jasmin Viviana, De Villarreal Andrade María José, Mitre Albarrán Agnes La migración desde la mirada científica de la psicología PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Garcia Santamaria Kenya Jocelyn, olorzano Arias Elisa Denisse, Jose Luis Higuera Sainz Prevalencia de síndrome de burnout en docentes de enfemería de una Universidad privada en Mexicali PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

PROGRAMA DE PRESENTACIONES



Ayala Rodríguez Alexa, Duran Soberanez Karla Guadalupe, García Zazueta Yessica Pamela Prevalencia de síntomas depresivos en estudiantes de enfermería de una Universidad privada de Mexicali, Baja California PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Barbosa Martín Enrique, Sansores España Delia, Quintal Barahona Fabiola Composición corporal y hábitos dietéticos en estudiantes de nuevo ingreso de la Universidad Modelo Campus Mérida PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Alondra Itzel Santillan, Daniela Patricia García Hernandez, Karen Lizette Alvarez Alarcon El autocuidado: práctica para la salud y bienestar en estudiantes universitarios PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Tania Castro Avalos, Victoria Abilene Hernández Castañeda, Rosa Karen Trampe Diaz El impacto de la prohibición de alimentos ultra procesados en la salud física y mental en estudiantes universitarios de Unipac Río a partir de marzo del 2025. PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Mariana Isabel Alvarez Mijares, Griselda Cortez Hernández, Paola Aracely Rivas Jorge Estado del conocimiento: ética en la enseñanza y práctica profesional del psicólogo PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Víctor Manuel Reyes Flores, Diana Isabel Gutierrez Barraza, Mónica Domonike Mendoza Ruvalcaba Higiene personal y bienestar: un análisis psicosocial en universitarios que estudian y trabajan. PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Francisco Barragán Flores, Gabriela Leticia Navarro Correa Formación profesional del psicólogo: análisis de la investigación científica. PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Lucia Macias Rodríguez, Lyzbeth Carolina Tirado Martinez, Rosalia Aguilera Hernandez Impacto en el desempeño escolar por una mala higiene del sueño en estudiantes universitarios PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Angulo Pérez Kelly Alejandra, Calderon Arceo Luz Ximena, Reyes Miramontes Ana Maribel Impactos de trabajar y estudiar en la higiene del sueño en la población estudiantil con vida laboral en UNIPAC en 2025. PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

María de los Ángeles Rentería Parra, Wendy Vázquez Influencia la higiene del sueño en la salud física y mental de los estudiantes universitarios PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Mata Martínez Liliana Hábitos de estudio en estudiantes universitarios del Centro Universitario del Pacífico-UNIPAC PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Amador Alvarez Ocaña, Tania Jacqueline Arellano Rodela, Kenya Leticia Flores Mesta Investigación científica y migración: un problema humano PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Bryan Honorato, Ma. Angelica Ramos, Jessica Martinez Las afectaciones sociemocionales generadas por el consumo de medicamentos para la ansiedad en los estudiantes universitarios de UNIPAC, 2025 PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Yerinez Ibarra Trujillo, Jesús Heriberto Rocha Lozoya Niveles de actividad física en estudiantes universitarios y sus repercusiones a la salud: análisis de investigaciones en los últimos años. PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Leticia Tapia Muñoz, Alondra Téllez Pérez Normalización del consumo de sustancias psicoactivas en estudiantes universitarios PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Carlos Eduardo Godoy Ponce, Andrea Zambrano Treviño, Luis Adrián Álvarez Lozada Un enfoque analítico de la desconfianza hacia las vacunas en estudiantes mexicanos: exploración de factores y percepciones. PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Santana Daniel Anett Carolina, Pacheco Maldonado Rosa Emilia, Guzmán Aguilar Mirna Violencia contra la mujer: práctica investigativa PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Anette Guadalupe Carrasco Macías, Sofía Aylin Carrasco Macías, Ofelia Candolfi Arballo Tecnologías inmersivas en la formación de profesionales de la salud: Revisión sistemática PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Thania Mishel Cerda Aguirre, Amanda Yukiel Montoya Espinoza, Maritza Gabriela Santos González Estrés universitario PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Carmen Elizabeth Rivas Contreras, Leonardo Romero Magaña, Luis Daniel de Leon Morales Hábitos de alimentación en estudiantes universitarios PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Andrés Contreras Murillo, Perla Yareltsy Reyes Covarrubias Docentes universitarios como agentes de cambio en la promoción de la salud PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Trujillo Rivero Mariana, Durán Parra Carla Paulina, Quintal Barahona Fabiola Malas prácticas de salud en estudiantes de nuevo ingreso: Consumo de sustancias psicoactivas, sedentarimos y estrés PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Alexis Jazmin Castro Gomez, Janeth Nuñez Garcia, Ana Isabel Rodriguez Valenzuela Inclusion y equidad en la educación superior: un enfoque integral PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Juia Gloria Gomez Martinez, Maria Guadalupe Sandoval Murillo Diversidad de género en la universidad: investigaciones y reflexiones sobre políticas y prácticas de inclusión para personas trans y no binarias PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Pasillo Vizcaino CECUT 

Jason Aragon, Pedro Juárez Rodríguez, Rosa Martha Meda Lara Estudiar y trabajar: factores de riesgo en estudiantes universitarios PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de posgrado Pasillo Vizcaino CECUT 

Yelyann Magory Márquez González, Guillermo Jacobo Baca, Alfonso Salinas Zertuche Diferencias en la participación preventiva contra el virus del papiloma humano según orientación sexual en mujeres universitarias PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de posgrado Pasillo Vizcaino CECUT 

Lizbeth de M. Rodríguez Acosta, Alondra G. Ortiz Ángel, Edtna E. Jauregui Ulloa Implementación de un Programa de Ejercicio Multicomponente y su impacto en la aptitud física en pacientes sobrevivientes de cáncer de mama en Guadalajara, Jalisco. PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de posgrado Pasillo Vizcaino CECUT 

María Fernanda Martínez González, Alan Ivan Macías Quintanilla, Natalia Abigail Medina Soto Conocimiento, creencias y práctica de la autoexploración testicular en estudiantes universitarios: aplicación del Modelo de Creencias en Salud PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por profesores, profesoras, investigadoras o investigadores Pasillo Vizcaino CECUT 

Guillermo Jacobo Baca, Andrea Alejandra Escalera Jasso, Arcelia Lizbeth Torres Pérez Relación entre locus de control y salud mental en estudiantes universitarios: depresión, ansiedad y estrés PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por profesores, profesoras, investigadoras o investigadores Pasillo Vizcaino CECUT 

Arcelia Lizbet Torres Pérez, Magnolia Guerrero Castillo, María Fernanda Martínez González Conocimiento sobre métodos anticonceptivos y su relación con la prevalencia de infecciones de transmisión sexual en estudiantes mexicanos PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por profesores, profesoras, investigadoras o investigadores Pasillo Vizcaino CECUT 

Dulce Ibeth Moguel Velazquez, María del Carmen Barranco Rodríguez Promoción de la salud, estilos de vida y bienestar universitario a través de redes sociales: estrategias digitales desde UNICACH PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por profesores, profesoras, investigadoras o investigadores Pasillo Vizcaino CECUT 

Nancy Guadalupe de Jesús Argilaga, Arcelia Lizbeth Torres Pérez, Guillermo Jacobo Baca Impacto del estilo de vida en el estado nutricional de estudiantes del norte de México. PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por profesores, profesoras, investigadoras o investigadores Pasillo Vizcaino CECUT 

Elizabeth Rosell Vázquez, Brenda Castro, Ariadna Esmeralda Ávila García Diagnóstico institucional de salud mental en la UABCS: avances y retos hacia un bienestar integral PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por profesores, profesoras, investigadoras o investigadores Pasillo Vizcaino CECUT 

Héctor Romero García, Nirvana Aguilar Garibay, Rogelio Burgoin Corrales Diagnóstico de salud nutricional en estudiantes de nuevo ingreso en la UABCS DE 2018 a 2024 PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por profesores, profesoras, investigadoras o investigadores Pasillo Vizcaino CECUT 

Jason M. Aragón, Gener J Avilés Rodríguez, Lujhon G. Flórez Gutierrez Impacto de la capacitación en Medicina de Estilo de Vida en personal de salud en México PRESENCIAL 25 de septiembre 10:00 Cartel por profesores, profesoras, investigadoras o investigadores Pasillo Vizcaino CECUT 

NOMBRES DE LAS O LOS AUTORES TÍTULO MODALIDAD FECHA HORA TIPO DE PRESENTACIÓN LUGAR 

Pedro Chavez Derechos reproductivos y la responsabilidad parental desde la perspectiva masculina universitaria VIRTUAL 26 de septiembre 09:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Victoria Nolasco Espinoza, Frida Quintino Pérez, Leonor Villeda Tavira
Promoción de la salud desde un enfoque biopsicosocial: experiencia de una práctica para la prevención del consumo de sustancias psicoactivas en adolescentes en un 

contexto escolar
VIRTUAL 26 de septiembre 09:10 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Rodriguez Marquez Ana Isabel, Villa Rueda Alma Angelica, Valdez Montero Carolina Intervención “Comunico y Enseño” sobre derechos sexuales para docentes de adolescencias autistas. VIRTUAL 26 de septiembre 09:20 Cartel por estudiantes de posgrado Sala Zoom, Salón 05

Ruiz Perez Adriana, Villa Rueda Alma Angelica, Hernández Peña Yair Adaptación de la escuela de fortalecimiento de liderazgo adolescente en una escuela indígena de Tijuana, Baja California. VIRTUAL 26 de septiembre 09:30 Cartel por estudiantes de posgrado Sala Zoom, Salón 05

Alexis Emmanuel Salinas Santoyo, Cecilia Alejandra Zamora Figueroa, Gabriela Luna Hernández Estilos de vida saludables en estudiantes universitarios de enfermería VIRTUAL 26 de septiembre 09:40 Cartel por estudiantes de posgrado Sala Zoom, Salón 05

Steve Rodriguez Guerrero, Myriam Leonor Torres Pérez, Luis Fernando Gómez Ortega Metodología de co-creación aplicado en modelo de educación a distancia para fomentar la promoción en salud basado en herramientas tecnologicas. VIRTUAL 26 de septiembre 09:50 Cartel por profesores, profesoras, investigadoras o investigadores Sala Zoom, Salón 05

Palma Domínguez Betsy Alejandra, Rosas Vizcarra Ana Paula, Quintero López Javier Factores que influyen en la alimentación que impactan en el rendimiento escolar de universitarios trabajadores. VIRTUAL 26 de septiembre 10:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Mónica Belén Proo Sánchez Del hogar a la universidad: la violencia familiar y su repercusión en la trayectoria académica de universitarios VIRTUAL 26 de septiembre 10:10 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Jazlin Aguilar Samaniego, Perla Jiménez Viera, Katia Suriano Morales Efectos psicoemocionales de las actividades extracurriculares: el caso del Empowerment en población estudiantil de UNIPAC. VIRTUAL 26 de septiembre 10:20 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Maricruz Flores García, Jaqueline Ortega Cocina, Sergio Quiñones Bustamante El impacto del lenguaje inclusivo en la visibilización y reconocimiento a las identidades sexo-genéricas entre los estudiantes de UNIPAC, 2025. VIRTUAL 26 de septiembre 10:30 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Franco Ibarra Juan Pablo, Elvira Garcia Evelin Nayelit Evaluar la percepción de las prácticas ergonómicas en las empresas por parte de los estudiantes de la universidad UNIPAC (Centro Universitario del Pacífico). VIRTUAL 26 de septiembre 10:40 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Marjorie Brooke Ixchel Martinez Machuca Impacto de la calidad de vida laboral en el rendimiento académico de estudiantes de UNIPAC VIRTUAL 26 de septiembre 10:50 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Kareli Ortiz, Pedro Villanueva, Nadia Mosqueda La importancia de promover la actividad física y recreativa en estudiantes universitarios. VIRTUAL 26 de septiembre 11:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Cruz Cruz Jocabed Guadalupe, Barberi Fonseca Celine Guadalupe, Rios Urioste Victor Gabriel La relación entre condiciones socioeconómicos y bienestar psicológico en estudiantes Universitarios de UNIPAC VIRTUAL 26 de septiembre 11:10 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Yessenia Guadalupe Nava Ramos, Carlos Raúl Nuño Chia, René G. Palazuelos Flores La relación que existe entre los hábitos alimenticios y las emociones en los estudiantes del Centro Universitario del Pacífico Río 2025 VIRTUAL 26 de septiembre 11:20 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Cristina Isabel Moreno Berumen La prevención del acoso sexual en estudiantes del Centros Universitarios del Pacífico VIRTUAL 26 de septiembre 11:30 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Carla Lizeth Gutiérrez Barraza Percepciones de estudiantes de derecho sobre la resistencia a reconocer el feminicidio como figura penal autónoma: Tijuana VIRTUAL 26 de septiembre 11:40 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Ramirez Rodriguez Mayra Coral Inclusión universitaria: Una deuda con el TEA VIRTUAL 26 de septiembre 11:50 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Emmanuel Ibarra Avendano, Kevin Daniel Quiroga Lopez, Jose Rey Salazar Sainz La importancia de la salud mental en el bienestar de los estudiantes universitarios. VIRTUAL 26 de septiembre 12:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Hailud Hernández Celaya, Anahí Tapia Rodríguez, Mayra Giselle Vargas Hábitos de salud bucal de los estudiantes universitarios de Unipac en campus Río VIRTUAL 26 de septiembre 12:10 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Esbeydi Padilla Sanchez, Dulce Fernanda Mendoza Cruz Prácticas de las 3R´s en la comunidad UNIPAC campus Río VIRTUAL 26 de septiembre 12:20 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Marine Ramirez Cisneros, Angelica Desiree Rojas Vera Factores de riesgo que afectan la higiene del sueño en estudiantes universitarios VIRTUAL 26 de septiembre 12:30 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Monserrath Gutierrez HInojosa, Nashla Enriqueta Figueroa Meza Trastornos del aprendizaje y barreras en la participacion VIRTUAL 26 de septiembre 12:40 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Gina Hernandez Garcia, Johana Juliette Reyes Gonzalez, Paola Ruiz Benitez La recreación y activación física como estrategia para el desarrollo integral en estudiantes universitarios. VIRTUAL 26 de septiembre 12:50 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Javier Leonardo Cruz Lopez Crisis silenciosas: el precio de estudiar la universidad VIRTUAL 26 de septiembre 13:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Sahori del Carmen Guzman Vital, Yesenia Flores Peralta Alfabetización en salud mental el reto de las universidades VIRTUAL 26 de septiembre 13:10 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Yairany Ailet Leyva Lizarraga, America Zamora Zamora, Brandon Alberto Castro Antonio El impacto de las habilidades blandas en el desarrollo integral del estudiante universitario VIRTUAL 26 de septiembre 13:20 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Sebastian Martinez Odoñez, Francisco Gael Soriano Garcia Percepción de los estudiantes universitarios sobre trabajadores en ambientes laborales tóxicos VIRTUAL 26 de septiembre 13:30 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Grecia Alejandra Ramos Gamiño, Mónica Andrea Zetina Reyes Las actividades recreativas, artísticas y culturales como estrategia para la reducción del estrés y el fortalecimiento de la salud mental comunitaria VIRTUAL 26 de septiembre 13:40 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Guel del Rio Rebeca Esperanza Educación financiera en los jóvenes universitarios VIRTUAL 26 de septiembre 13:50 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Cota Valdez Deymi De Jesus Salud laboral en estudiantes VIRTUAL 26 de septiembre 14:00 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Mayra Lucia Michel Hernández Habilidades financieras en adultos universitarios VIRTUAL 26 de septiembre 14:10 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Arlette Fabiola Rios de la Rosa, Santiago Fernández Zárate, América Natividad Juárez Medina Estudiar y trabajar: factores de riesgo en estudiantes universitarios VIRTUAL 26 de septiembre 14:20 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Lujhon G. Flórez G., Ana De la Cruz A., Víctor Rivera H. Conocimiento adquirido por personal de salud en curso de Medicina de Estilo de Vida a nivel estatal en México VIRTUAL 26 de septiembre 14:30 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05

Gabriela Alvarez Celis; Karen Alejandra Olvera Gutierrez; Juan Antonio Pérez Uribe Ver, acceder, incluir: ¿La UACM está preparada para todas las personas? VIRTUAL 26 de septiembre 14:40 Cartel por estudiantes de licenciatura Sala Zoom, Salón 05


