Dia: 26 de septiembre 2025

CONGRESO NACIONAL DE

UNIVERSIDADES

mo PROMOTORAS DE LA SALUD

Modalidad: presencial

Encuentro
A /III Estatal de
Psicologia

Lugar: Centro Cultural Tijuana (CECUT)

Horario Actividades Conferencista o ponente
8:00 a 9:00 Registro Responsables de la sede
Conferencia de apertura: Inteligencia artificial .
9:00 a 10:00 como estrategia en la promocion de la salud B"' Umberto Leon
universitaria ominguez
10:00 a 10:10 Pausa activa Responsables de la sede
10-10 & 10:50 g\iaetrj]%g{grcmn y recorrido de Expo Salud y Consejo directivo RMUPS
- Coordinadora de la mesa:
Dra. Patricia Paez Manjarrez
- Mtro. Alberto Nahum Martinez Peredo,
habilidades para la vida.
- Dr. Guillermo Jacobo Baca,
10:50 & 12:00 Conversatorio: Retos en las IES ante la adicciones y discapacidad.
~puals formacioén transversal en promocion de la - Lic. Ruth NUfiez Garcia,
Salud y Bienestar pausas activas. .
- Mtra. Ana Laura Ascencio Paez,
género y salud mental.
- Dra. Arely Guadalupe Morales
Hernandez, cafeterias y alimentacion.
- Mtra. Soledad Villarreal,
sostenibilidad.
Conferencia tematica: Economia de la vida . . .
12:00 a 13:00 cotidiana y gestién del dinero para Lic. Jessica Denisse Escalona
universitarias y universitarios de la Cueva
13:00 a 15:00 Comida Libre
Horario Talleres simultaneos Conferencista o ponente
. . Primer respondiente, primeros auxilios Mtra. Ma. del Carmen Barranco
15:00 a18:00 y vida universitaria Rodriguez
15:00 a 18:00 Habilidades para la investigacion: nuevos retos Dra. Ma. Lorena Patricia
: : y enfoques desde una perspectiva critica Pulido Rios
. . Estrategias universitarias para la salud Mtra. Norma Elizabeth
15:00 a18:00 mental y bienestar psicologico Cervantes Mariscal
La era digital, ;iqué nos falta por aprender? ,
15:00 a 18:00 Retos para la promocion de la salud y el Br- Umberto Ledn
bienestar ominguez

<

UNIPAC

CENTRO UNIVERSITARIO DEL PACIFICO

e,
ORIENTA

BIENESTAR ESTUDIANTIL



UNIVERSIDADES

I CONGRESO NACIONAL DE
mo PROMOTORAS DE LA SALUD

Dia: 26 de septiembre 2025 Modalidad: presencial

Lugar:

Encuentro
A Estatal de
Psicologia

Pasillo Vizcaino del Centro
Cultural Tijuana (CECUT)

Horario Actividades Conferencista o ponente
09:00 a 12:00 Exposalud y bienestar Sﬁ%%%”essa?e"zzgggssede y

Dia: 26 de septiembre 2025 Modalidad: presencial

Lugar: Sala de video, Centro
Cultural Tijuana (CECUT)

Conferencista o ponente

Horario Actividades
10:50 a 13:00 Presentaciéon oral de trabajos académicos Participantes
) ) /proyecciones audiovisuales
Dia: 26 de septiembre 2025 Modalidad: presencial Lugar: Hotel Sede
Horario Actividades Conferencista o ponente
13:00 a 18:00 Asamblea ordinaria RMUPS Consejo directivo RMUPS
> @ NIPAC &9
-
’i‘(J RREdMadeE:SS gno UNIVERSITARIO DEL PACIFICO o R I E N TA
Promotoras dea salud AC. RB, IEFP BIENESTAR ESTUDIANTIL




